	Zahájení vyhodnocování potřeb:

	Datum zahájení:
	4. 9. 2012

	Důvod vyhodnocování:
Popis situace
	Rodina Ladislava má problémy s dluhy, financemi, bydlením, nezaměstnaností. Před půl rokem byl Ladislav umístěn na základě předběžného opatření na tři měsíce do diagnostického ústavu. Důvodem byl nepřiměřený fyzický útok otce na syna. V současné době je již zpět doma. A je potřeba vytvořit plán ochrany tak, aby se situace neopakovala a byly zajištěny adekvátní podmínky pro jeho další rozvoj.

	Datum ukončení:
	3. 10. 2012

	
Důvod ukončení vyhodnocování:
Popis situace
	Nashromáždění kompletních informací, vypracování plánu pro Ladislava.

	Podrobné vyhodnocení potřeb ohrožených dětí by mělo proběhnout do 30 dnů.


	Zdroje informací


	Osobní setkání s rodinou

	Datum
	Místo setkání
	Kdo byl přítomen?

	4. 9. 2012
	Bydliště rodiny, Horní Lhota
	Ladislav, matka, otec, babička, soc.pracovnice NNO a soc. pracovnice OSPOD

	12. 9. 2012
	Bydliště rodiny, Horní Lhota
	Matka, otec, babička, soc.pracovnice OSPOD

	17. 9. 2012
	Bydliště rodiny, Horní Lhota
	Ladislav, babička, soc.pracovnice OSPOD

	3. 10. 2012
	Bydliště rodiny, Horní Lhota
	Ladislav, matka, otec, babička, OSPOD


	Instituce konzultované/zapojené do hodnocení

	Datum
	Instituce
	Osoba
	kontakt

	4. 9. 2012
	NNO – Program podpory rodiny
	Alena Svobodová
	123456789



	11. 9. 2012
	Úřad práce
	Jitka Nováková
	123456789

	12. 9. 2012
	Základní škola
	Stanislava Dvořáková
	123456789

	5. 10. 2012
	Diagnostický ústav
	Jan Novotný
	987654321

	29. 10. 2012
	NNO – Program podpory rodiny
	Alena Svobodová
	987654321

	
	Psychiatr
	MUDr. Kučerová
	995 777 777
Kucerova.a @krajpsych.com

	
	Pediatr
Horní Lhota
	MUDr. Procházková
	995 555 899


	Dotazníky, škály nebo jiné nástroje použité při hodnocení

	Datum použití
	Dotazník / škála / nástroj

	15. 9. 2012
	RVZD (hodnotící nástroj)

	1. 10. 2012
	Měsíční rozpočet rodiny (září 2012)

	
	

	
	


	Odborná hodnocení/posudky

	Datum dokončení hodnocení
	Instituce/osoba, která hodnocení/ posudek vypracovala
	Účel hodnocení/posudku

	12. 9. 2012
	Mgr. Jan Novotný
	Zhodnocení diagnostického pobytu Ladislava v Diagnostickém ústavu

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	Shrnutí vyhodnocování

	Každé z oblastí věnujte pozornost v rozsahu, který odpovídá skutečným podmínkám. Svůj komentář nemusíte uvádět u všech oblastí. V maximální možné míře vycházejte ve svém komentáři z přímých důkazů (uveďte odkaz na použité nástroje), nikoli jen z názoru či dojmu, a tyto důkazy popište. Jestliže se však budou názory výrazně lišit, zaznamenejte i tyto rozdíly.


	Vývojové potřeby dítěte

	Zdraví:

Zdravotní stav – aktuální a dlouhodobý zdravotní stav dítěte, růst, vývoj, tělesné a duševní prospívání, nemoci a postižení (včetně psychiatrických), úrazy. Zajištění pravidelné lékařské péče – praktický lékař, zubní lékař, další specialisté dle potřeby. Návštěvy u lékaře, preventivní lékařské prohlídky, očkování, hospitalizace, zdravotní doporučení. 
Strava, pitný režim, spánek a odpočinek, zrak a sluch, jemné motorické dovednosti, hrubé motorické dovednosti. 
Zdravotní rizika – kouření, alkohol, jiné návykové látky, obezita, anorexie, bulimie. 

	Láďovou dětskou lékařkou je MUDr. Procházková, která má ordinaci v Horní Lhotě. 

Dále je Láďa v dlouhodobé léčbě u MUDr. Kučerové, dětské psychiatričky v krajském městě (kontroly pravidelně 1krát za 3 měsíce). 
Ladislav se narodil jako prvorozené dítě paní Venduly a pana Ladislava. Dítě bylo chtěné, těhotenství probíhalo bez větších komplikací. Syn se narodil v termínu.

Matka v době těhotenství kouřila.

Ladislav je štíhlý, vzrůstově menší chlapec. Po fyzické stránce je zdráv, v minulosti netrpěl vážnými chorobami. Čas od času trpí na onemocnění horních cest dýchacích. Poslední dobou si stěžuje na problémy s dýcháním při větší fyzické aktivitě. Rodina má obavu, zda-li u něj nepropuklo astma, proto je objednán na alergologii.

Vzhledem k diagnostikovanému ADHD by měl Ladislav užívat třikrát denně Ritalin. Léky sám užívat nechce, musí na to dohlížet rodiče. Na užívání léku dozírá především matka, která občas zapomene, což se okamžitě projeví v Ladislavově chování. 

Pokud Ladislav lék užívá podle předpisu lékaře, tak je schopný ve škole fungovat jako všechny ostatní děti. Jakmile však lék vynechá, tak se u něj projeví komplikace spojené s ADHD – nesoustředěnost, hyperaktivita, hlasité rušivé projevy, výbušnost až agresivita.

Před půl rokem zbil otec Láďu tak, že skončil v nemocnici. 

Pokoj, ve kterém tráví Ladislav nejvíce času je vyhřívaný kamny, ale protože má rodina málo peněz, tak topí jen omezeně. Proto Láďa trpívá na rýmu z chladu. Negativním činitelem je rovněž kouření dospělých členů rodiny v místnosti – Láďa tráví svůj volný čas i spánek v zakouřeném prostředí. 

Rodina má vzhledem k nedostatku finančních prostředků omezené možnosti nákupu potravin. Láďa nemá možnost jíst pravidelně pestrou zdravou stravu. Miluje sladkosti všeho druhu. Láďa ráno nesnídá, často nesní ve škole ani svačinu a tak jí často své první jídlo až v odpoledních hodinách. 

	Učení se:

Forma komunikace, mateřský jazyk, vyjadřování se, kladení otázek, odpovídání na otázky, naslouchání, reagování, porozumění, čtení a psaní. Jiné než verbální způsoby komunikace – znaková řeč, Braillovo písmo, makaton, piktogramy a symboly, VOKS a jiné. 
Pochopení, odůvodnění a řešení problémů – schopnost pochopit a utřídit si informace, racionálně uvažovat a řešit problémy.
Hry, příběhy, písničky, objevování, zkoumání, pozornost
Zapojení se do učení, přístup vzdělávání a zaměstnání, aktivní zapojení se a docházka, prospěch, přístup k odpovídajícím zdrojům. Pokrok u základních a klíčových dovedností, ambice.
Speciální vzdělávací potřeby – sociální znevýhodnění, poruchy učení, zdravotní postižení. 

	Láďa navštěvuje 5. třídu Základní školy v Horní Lhotě. Ve třídě pomáhá třídní učitelce, paní Dvořákové, asistentka pedagoga, která se občas věnuje individuálně i Láďovi.

Láďa dosahuje průměrných výsledků (ČJ – 3, M – 3, AJ – 3), občas podprůměrných. Paní učitelka říká, že kdyby se Láďa pravidelně učil, tak by měl na to dosahovat mnohem lepších školních výsledků. Ladislav nemá individuální vzdělávací plán.

Třídní učitelka hodnotí Láďu jako chytrého, šikovného chlapce, komunikativního. Z jejího pohledu je škoda, že mu chybí trpělivost a motivace k lepším výsledkům.

Láďa má nejraději tělesnou výchovu, výtvarnou výchovu, přírodopis a výpočetní techniku. Svůj volný čas rád tráví na počítači, brouzdá po internetu a hledá si informace o zvířatech. 

Jeho největším zájmem jsou zvířata, od těch domácích až po divoká. Miluje koně a rád by se v budoucnu věnoval práci na statku, hospodaření či chovu koní. Velmi rád maluje a vyrábí dárečky pro ostatní. 

V Horní Lhotě jsou nabízeny různé volnočasové kroužky – fotbal, výtvarný kroužek a keramika.

Láďa v minulosti chodil jak na fotbal, tak na výtvarný kroužek, ale kvůli jeho problematickému chování (rušení, lhaní, krádeže) jeho účast vždy předčasně skončila rozhodnutím autority. 

Rodiče věří, že by měl Ladislav schopnosti na lepší školní výsledky, ale podle jejich slov ho škola nebaví a je líný se pravidelně připravovat do školy.

Ladislav nenavštěvuje doučování, rodičům to bylo doporučeno ze strany NNO – Program podpory rodiny, rodiče doučování dosud nezajistili. 

	Emoční vývoj a chování:

Rané citové vazby, celkové emoční nastavení, sebedůvěra, vztahy s dospělými, vztahy s vrstevníky, temperament, empatie, aktuální emoční stav. 
Traumata, psychické potíže, zvládání stresových situací, pocity izolovanosti a samoty, strach, obavy.  
Životní styl, příslušnost k subkultuře, pozitivní faktory v chování, respektování hranic a pravidel, sebeovládání, chování ve vztahu k vrstevníkům a ve vztahu k dospělým, lehkomyslné nebo impulsivní chování, zneužívání návykových látek, asociální chování, sexuální projevy, delikventní chování, násilné a agresivní chování, neklid a hyperaktivita, roztržitost, udržení pozornosti, soustředění, riskování, sebepoškozování

	Láďa vyrůstá v rodině jako jedináček. Na přelomu roku očekává rodina narození druhého potomka. Láďa se na sourozence těší, zároveň má obavu, že bude „až ten druhý“. Doposud byl sám a i tak má pocit, že na něj nemají rodiče čas. Chtěl by, aby s ním trávili více času.

Ladislav je velmi citlivý, vnímavý chlapec. 

Láďa hýří energií a živelností. Ve svých snahách není příliš vytrvalý a trpělivý, překážky ho od aktivit spíše odrazují. Nenaučil se překonávat překážky a tak má ve stresové situaci tendenci od problému utíkat.

Pokud se Láďa necítí dobře, něco ho trápí či bolí, tak vyhledává s žádostí o pomoc babičku. K babičce má největší důvěru. Rodičům se nechce svěřovat, protože má strach, že mu nebudou věřit a táta ho potrestá za lhaní. 

Láďa si často věci „přibarvuje“, přizpůsobuje své verzi. Rodiče se tím v minulosti zklamali a synovi nyní nedůvěřují. Otec synovo lhaní trestal v minulosti různými zákazy (např. domácí vězení) či fyzickými tresty (např. facka). 

Láďa naráží na překážky spojené s nastavováním pravidel a hranic. Vzhledem k nedůslednosti rodičů Láďa pravidla nerespektuje, snaží se s rodiči, učiteli smlouvat. Pokud nezabere smlouvání, tak se začne projevovat hystericky, brečí, křičí, válí se po zemi. Jeho taktika zejména u matky vyhrává a vždy mu v požadavcích ustoupí.

Otec je méně ústupný, zároveň si však vynucuje poslušnost hrozbou trestu.

Rodiče i škola popisují, že nejproblematičtějším Láďovým chováním je lhaní, hysterické scény a vzdorování.

Ladislav má obrovský dar fantazie, která se projevuje pozitivně nejen v jeho kresbách, ale zároveň v negativně - při lhaní. Láďa používá lhaní, „mlžení“ doma, ve škole, mezi kamarády…přestože se mnohdy ukáže, že uvádí nepravdivé argumenty, tak své lhaní nepřizná. 

Mimo to však Láďa říká, že mu lhaní „pomáhá“ zajistit si to, po čem touží.

Hysterické scény vypadají u Ládi tak, že začne křičet, brečet úpěnlivě, rozhazovat rukama a nohama, válet se po zemi. Matka si všímá, že tyto scény používá Láďa téměř výhradně v její a babiččině společnosti. Uvědomuje si, že Láďa tím téměř ve sto procentech případů získá, co chce a tak to používá jako manipulační nástroj. U otce by s tímto „narazil“, proto to před ním téměř nezkouší.

Pokud Láďu něco trápí, tak se obrací na babičku, která je pro něj nejstabilnější a nejčitelnější osobou v rodině. 

V Láďově chování se odráží aktuální rodinná situace. Pokud je doma vše v pohodě, tak přichází Láďa do školy dobře naladěný a spolupráce s ním je jednodušší. 

 

	Rodinné a sociální vztahy:

Stabilní a vřelé vztahy se členy rodiny, včetně sourozenců a širší rodiny, vztahy s vrstevníky, vztahy s širší komunitou. 
Schopnost empatie a schopnost budování vztahů, pomoc druhým. Míra zapojení se do negativních vztahů.

	Láďa žije spolu se svými rodiči a babičkou – matkou matky. Ladislavova matka má jednoho bratra, se kterým jsou spíše v telefonickém kontaktu. Ladislavův otec má dva bratry a žijící rodiče. S otcovou rodinou neudržuje Láďa kontakt. Občas se vídá s rodinami strýců, ale prarodiče viděl naposledy více jak před rokem. Láďovi rodiče s širší rodinou příliš nevycházejí (širší rodina má výhrady k tomu, jak rodiče žijí a k jejich chování), proto s nimi není v kontaktu ani Láďa. S babičkou je občas v telefonickém či emailovém kontaktu. 

Láďovi prarodiče chybí, žijí v krajském městě, a Láďa by tam rád jezdil na prázdniny. Podle rodičů jsou Láďovi představy zidealizované a kontakt s prarodiči nepodporují. 

Láďa nemá sourozence, nemá ani moc kamarádů vrstevníků. Spíše vyhledává kamarády mezi „dospěláky“. Láďa odmalička vyrůstal spíše s dospělými a dodnes vyhledává jejich společnost. Děti ho ve většině případů vždy odmítaly kvůli jeho „divnému“ chování (projevy těžkého ADHD). Ve fotbalovém či školním kolektivu je za „šaška“, kterému se posmívají. Zároveň se snaží v tom, co dělá vyniknout, aby získal alespoň nějaký obdiv, což s sebou přináší to, že jedná jako individualista (ve fotbale nepřihraje, ale táhne sám na branku). Tím spíše pak nezapadá do kolektivů (fotbalový, školní). 

Snáze navazuje vztahy s „dospěláky“. Rodiče se však bojí jeho přílišné důvěřivosti, která ho vést k navazování kontaktů s nejrůznějšími osobami (třeba i nebezpečnými). 

Láďa tak moc touží po zájmu a projevené pozornosti, že jde do všech vztahů přímo po hlavě. 



	Identita:

Vnímání a uvědomování si sebe sama, pozitivní obraz sama sebe, sebedůvěra, znalost vlastní a rodinné minulosti, pocit sounáležitosti s rodinou, jinými sociálními skupinami,uvědomování si příslušnosti k pohlaví, etniku, národnosti, kultuře, víře,  příslušnost k subkultuře,  zkušenosti s diskriminací z důvodu rasy, náboženského vyznání, věku, pohlaví, sexuální orientace nebo postižení.

	Láďa se cítí zraněný tím, že nikam příliš nezapadá.  Doma, ve škole, na ulici je často kritizován pro své „divné“ chování. Cítí se nepřijímaný ve škole i doma. Má na sebe spíše negativní pohled, příliš si nevěří. Považuje sám sebe spíše za outsidera. Přijímá obraz sebe sama z venčí…“blbý jako necky“, „divný“, „magor“.

Ladislav je rád, když se mu něco povede a slyší pochvalu. Bohužel se tak často nestává a tak si svou pozornost získává negativními projevy chování…jakákoli pozornost je dobrá.



	Sociální prezentace:

Sebeprezentace, ambice; sebedůvěra dítěte a náhled na vlastní pokroky, motivace, vytrvalost. Místo ve skupině vrstevníků.

	Mezi vrstevníky se Láďa chová spíše jako „šašek“. Raději je s dospělými.


	Samostatnost a sebeobsluha:

Základní dovednosti v oblasti sebeobsluhy – hygiena, stravování, oblékání, úklid, vyřizování běžných záležitostí. 
Dovednosti v oblasti sebeobsluhy a samostatnost, znalost vlastních práv a povinností, objevování vlastních hranic a limitů, schopnost požádat o pomoc, schopnost odmítnout, rozhodování a uvědomění si důsledků, plánování osobního života, dovednost obstát v různých sociálních rolích, pozitivní odpoutávání se od rodiny.

	Ladislav je šikovný kluk, který by zvládl všechny základní úkony související s hygienou, přípravou snídaně či svačiny, oblékání i úklidu. Na internetu je schopen objednat si časopisy, sehnat mamce věci do výbavičky pro miminko…

Ve skutečnosti je to však tak, že přestože by požadované schopnosti měl, tak se mu ve většině případů nechce a prosadí si, že mu to připraví matka či babička. Pokud ho něco baví, tak si to udělá kompletně sám. Jakmile je pro něj nějaká věc povinností, tak bude protestovat, hystericky křičet, dokud mu to nepřipraví někdo z rodiny. 

Rozdíl je v tom, že zatímco na tátu si toto nezkusí (jde a udělá to, protože táta je nekompromisní), tak u mamky a babičky má ověřenou zkušenost, že protestování se vyplácí a mamka stejně nakonec povolí.




	Rodičovská kapacita

	Základní péče:

Zajištění potravy, nápojů, tepla, obydlí, oblečení, hygieny, zajištění zdravotní péče, zajištění školní docházky, využívání služeb různých organizací – zdravotních, vzdělávacích, sociálních

	Paní Vendula i pan Ladislav jsou dlouhodobě nezaměstnaní. Matka je t.č. těhotná, hlášená na ÚP. Otec byl do konce září sankčně vyřazený z ÚP. Od října je opětovně v evidenci uchazečů o zaměstnání. Babička je již ve starobním důchodu.

Rodina je odkázána na dávky pomoci v hmotné nouzi a finanční rozpočet rodiny zlepšuje starobní důchod babičky. Měsíční příjem čtyřčlenné rodiny činí 11 700Kč (4700 – příspěvek na živobytí), protože otec není považován vzhledem k vyloučení z ÚP za osobu v hmotné nouzi.

Rodina má nízké příjmy, vysoké výdaje (dluhy, náklady na bydlení) a tak jim zbývá na zajištění stravy málo prostředků. Stává se, že rodina je několik dní před výplatou dávek bez jídla. Jedinou stravou jsou pak brambory, jablka a houby. 

Rodinný dům, ve kterém žijí je zchátralý, obyvatelné jsou pouze dvě místnosti, chybí elektrický proud, vytápění je vhodné, ale rodina nemá na zimu zajištěné dostatečné množství dřeva.

Láďa chodí do školy sám. K lékařům ho doprovází matka. 

Rodina spolupracuje od roku 2010 s OSPOD a od srpna 2012 s NNO - program Podpora pro rodinu a dítě



	Zajištění bezpečí a ochrany:

Zajištění bezpečného prostředí pro kojence, dítě nebo mladistvého, rozpoznání rizik doma i mimo domov, zajištění hlídání dítěte vhodnou osobou, nastavení ochrany adekvátně věku dítěte, ochrana před násilím, zneužíváním a jinými nepříznivými vlivy

	Láďu provázejí výchovné problémy již od útlého dětství, rodina už si na jeho chování zvykla, nicméně i přesto je dokáže jeho chování rozčílit a reagují nepřiměřeně. 

Ladislav tak občas schytá podle svých slov nějakou nadávku i pohlavek. 

Před půl rokem zbil otec Láďu po jeho velké lumpárně (rozesílání porna prostřednictvím internetu jménem otce) tak, že skončil v nemocnici a byl na základě předběžného opatření umístěn do Dětského diagnostického ústavu. Soud rozhodl tak, že se může Láďa do rodiny vrátit a tak po třech měsících ústav opustil a je zpět doma.

Ladislav popisuje, že se tátovo chování zlepšilo a oproti situaci před umístěním do diagnostického ústavu se k němu táta chová vlídněji a není k němu tolik kritický. Zároveň má však z jeho výbušného chování strach.



	Citová vřelost:

Vytvoření vřelého, podporující a stabilního rodinného prostředí, schopnost vytvoření citového pouta k dítěti, oceňování a povzbuzování dítěte, pocity rodiče při péči o dítě, schopnost empatie a adekvátních reakcí na dítě.

	Rodiče mají Láďu rádi, ale jejich schopnosti vytvoření silného citového pouta k dítěti jsou omezené. 

Z pozorování a rozhovorů s členy rodiny je patrné, že Láďovi chybí ze strany rodičů přiměřený fyzický kontakt (pohlazení, mazlení) a pocit „přijetí“. 

Rodiče jsou k Láďovi velmi kritičtí a původ jeho problémů připisují výhradně jeho osobě. 

Láďa se cítí jako černá ovce rodiny. Částečnou útěchu nalézá Láďa u babičky, kterou má moc rád.



	Stimulace a podněty:

Aktivní poskytování podnětů potřebných k vývoji dítěte. Častá interakce rodiče s dítětem. Podpora v zájmech a činnostech a poskytování podnětů a vytváření příležitostí pro sociální kontakt. Podpora a umožnění přístupu ke vnějším zdrojům informací. Motivace k učení a vzdělávání.

	Rodina se potýká dlouhodobě s nedostatkem finančních prostředků, čímž omlouvají nedostatečné podnětné prostředí pro syna. Rádi by mu koupili počítač, více hraček, časopisy, knih. Z pohledu rodičů je podnětné prostředí založeno na materiálních statcích.

Tyto „pomůcky“ by měly sloužit k synovu rozvoji, ale tak, aby se tím zaměstnal nejlépe sám bez pomoci rodičů.

Láďa však volá po společném trávení volného času. Odezva ze strany rodičů přichází jen v některých případech.

Láďovu největšímu zájmu – přírodě – není v rodině věnována dostatečná pozornost. Rodina nepodporuje Láďu ve volnočasových aktivitách – sportovních, výtvarných i vzdělávacích.

Rodiče nejsou jednotní ve výchově. Pan Ladislav je nekompromisní, paní Vendula Láďovi většinou povolí vše. 



	Vedení a hranice:

Poskytování jasného, důsledného a vhodného vedení dítěti, stanovení hranic a pravidel žádoucího chování, včetně nastavení hranic vzhledem k rizikům. Míra kontroly, tolerance a pozitivních vzorů chování. Podpora samostatnosti. 

	Výchovné působení matky, otce a babičky není jednotné. Láďa dostává informace o pravidlech, denním režimu, správném chování od každého z dospělých v jiném znění, což ho destabilizuje a ztrácí tím pocit pevně daného, jistého a bezpečného zázemí.

Láďa rád ukazuje to, co se mu líbí a to co umí, chybí mu pozitivní motivace a pochvala. Hranice, které nastavuje otec na základě zákazů a trestů je schopen většinou respektovat. Na druhou stranu ví, že na maminku a babičku si může dovolovat, svým křikem si na nich vynutí, co chce. 
Rodiče si tuto skutečnost uvědomují. Matka sdělila „na Láďu platí jen táta“
Pokud jsou hranice autoritou nastaveny dostatečně jasně, jsou rodiče a Láďa schopni režim dodržovat  - například ve školní docházce nemá mnoho zameškaných hodin. 

U zájmových kroužků, společného volného času nepovažují rodiče nastavování pravidel za podstatné a Láďa má hodně volnosti.
Láďa nemá v domácnosti stanovenou žádnou činnost, za kterou by odpovídal, když pomáhá tak se jedná vždy o aktuálně vyslovenou potřebu.

Rodiče se snaží dodržovat rituál společné večeře.



	Stabilita:

Stálé rodinné prostředí, změny ve složení domácnosti, míra stěhování rodiny, změny škol, změny zaměstnání rodičů. Předvídatelné chování rodičů. Jednotný výchovný styl rodičů. 

	Rodina se v minulosti již několikrát stěhovala. Pro Láďu je dům v Horní Lhotě již třetím místem bydliště. Tedy opakující se změny prostředí, kamarádů. A odloučení od příbuzných z širší rodiny.




	Rodina a prostředí

	Rodinná historie a fungování rodiny.

Velikost a složení rodiny, kulturní zázemí rodiny. Fungování rodiny, včetně rituálů, atmosféra v rodině, vztah rodiny ke vzdělání. Historie rodiny – zdroje pomoci, zvládání krizových situací, nemoci, úmrtí blízké osoby, násilí, zneužívání návykových látek, trestná činnost, chybějící rodič, rozpad vztahu, zdravotní stav pečujících osob v rodině, zneužívání. 

	Láďa žije spolu se svými rodiči a babičkou. 
Rodina neudržuje kontakt s rodinnými známými. Spíše žijí izolovaně od okolí. Se sousedy v Horní Lhotě příliš nevycházejí.  Zvlášť s jedněmi sousedy mají vztahy velmi vyhrocené – pomluvy a nadávky z obou stran.

Matka, otec i babička jsou podmíněně odsouzení (na dvě léta) pro trestný čin krádeže. Činu se dopustili tím, že zpeněžili exekučně zabavený majetek.



	Širší rodina.

Formální a neformální podpůrné sítě v rámci širší rodiny a dalších osob; role a odpovědnost širší rodiny v rámci zajištění potřeb dítěte. 

	Láďovi rodiče s širší rodinou příliš nevycházejí, proto s nimi není v kontaktu ani Láďa. Občas se rodina stýká s bratrem matky.



	Bydlení.

Druh bydlení, vybavení domácnosti, vlastnický vztah, prostor pro dítě v rámci bytu, možnost soukromí.

	Rodina obývá starší rodinný dům sestávající z dvou obytných místností a sociálního zařízení. Dům je ve zchátralém stavu. Vytápění je formou tuhých paliv. Kamna jsou ve všech místnostech. Dřevo musí rodina kupovat. V domě není připojen elektrický proud, jeho zavedení by stálo 15000 Kč. Elektřinu pro elektrospotřebiče rodina získává z benzínového agregátu. Jeho provoz je však finančně nákladný. 

Láďa zde nemá svůj pokoj, ani své soukromé místo. Celá rodina společně obývá kuchyň a obývací pokoj, kde spí všichni členové rodiny včetně babičky. Láďa nemá svůj vyhraněný hrací či pracovní prostor, úkoly píše na stolku v obývacím pokoji. Láďa má svou vlastní postel - horní část patrové postele (dole spí rodiče). 

Všem členům rodiny chybí soukromí.

Dům je ve vlastnictví matky a babičky. Vzhledem k vysokým dluhům rodiny je dům v exekuci a reálně hrozí dražba domu. 



	Zaměstnání.

Kdo z domácnosti pracuje, jaký je jeho pracovní režim a jaké proběhly změny v pracovním zařazení Jaký má vliv pracovní činnost pečujících osob na dítě. 

	Matka i otec jsou nezaměstnaní. Matka je t.č. hlášená jako uchazeč o zaměstnání na ÚP, otec hlášen až od 20.9.2012 (po půlročním sankčním vyřazení). 

Otec si přivydělává příležitostnými brigádami, ale stálou práci nemá již dlouhodobě. Překážkou je nedostatek pracovních příležitostí v Horní Lhotě a blízkém okolí. Zároveň je špatné dopravní spojení (autobusy) do větších měst. 

Otec i matka mají základní vzdělání.

Babička je ve starobním důchodu.



	Finanční situace.

Finanční aspekty – dlouhodobý příjem domácnosti, nárok rodiny na dávky a pobírání dávek rodinou, příjem potřebný k zajištění potřeb rodiny, způsoby, jak rodina s příjmem nakládá, dluhy rodiny. 

	Rodina je odkázána na dávky pomoci v hmotné nouzi. Měsíční příjem rodiny činí 11700Kč (včetně starobního důchodu babičky). Výdaje rodiny jsou vyšší než příjmy, měsíčně je rodina přibližně dva tisíce v mínusu. 

Matka má z minulosti několik nesplacených dluhů, jejichž výše se vyšplhala k dnešnímu dni na zhruba 200 000Kč. 

Matka má pohledávky u firem: GE Money bank, Provident, Východočeská plynárenská spol., Provident, Česká spořitelna a.s. Veškeré dluhy jsou t.č. v exekučním řízení a věřitelé se domáhají svých peněz prodejem domu v dražbě.

Otec má dluh u Všeobecné zdravotní pojišťovny ve výši 35 000Kč.

Babička má dluh u spol. Provident ve výši 25 000Kč.

Rodinné příjmy jsou nízké, výdaje na stravu a provoz domácnosti vysoké. Rodině v tuto chvíli nezbývají peníze na splácení dluhů. 

Rodina nedisponuje osobním automobilem.



	Sociální začlenění rodiny.

Charakteristiky obce/čtvrti -  úroveň kriminality, znevýhodnění, zaměstnanost, velké rozšíření zneužívání/prodeje návykových látek, sociální status rodiny. 

	Rodina je sociálně vyloučená, nestýká se se svým okolím. 


	Komunitní zdroje.

Dostupnost základního vybavení obce, doprava, škola, obchody, volnočasová zařízení, lékař, kostely nebo jiné modlitebny, podpůrné sociální a jiné služby. Míra jejich využití rodinou. 

	Rodina žije v malé obci Horní Lhota. Nachází se zde mateřská školka, základní škola, 2 obchody s potravinami a lékařská péče – pediatr i lékař pro dospělé.
V obci je dále kostel, fotbalové hřiště, Záchranná stanice zvířat a několik restauračních zařízení.
Odborné služby (psychiatr) jsou dostupné v krajském městě vzdáleném 35 km. 
Nejbližší město kde jsou k dispozici podpůrné služby pro rodinu, středisko výchovné péče a další sociální služby zaměřené na rodinu a dítě je vzdáleno od bydliště rodiny 20 km.

Rodina se straní společenského života obce. 


	Podklady pro IPOD

	

	Potřeby dítěte. 

	Větší pestrost stravy

Zajištění zdravého vzduchu doma, pokud se zjistí, že je Láďa astmatik

Pravidelné užívání léku na ADHD

Pravidelná příprava do školy

Mít volnočasovou aktivitu zaměřenou na přírodu – zvířata

Trávení volného času se svými rodiči

Větší přijetí ve třídě od spolužáků

Přijetí v nějakém jiném kolektivu vrstevníků nebo o něco starších dětí

Sdílení věcí okolo lhaní

Fyzický kontakt s blízkými lidmi

Dávání jasných hranic bez fyzického trestání od rodičů a babičky

Přijetí od rodičů

Větší soukromí pro Láďu

Ocenění doma i ve škole za pozitivní chování

Samostatnost v oblasti sebeobsluhy

Zajištění stabilního prostředí pro bydlení

Zajištění většího finančního zázemí pro Láďu



	Přání dítěte.

	Láďa by si přál, aby se mu rodiče více věnovali. Trávili s ním více společného času, volný čas trávili aktivně a rozmanitými činnostmi. 

Chtěl by slyšet, že ho mají doma rádi a že je v něčem dobrý.

Nechce, aby na něj doma křičeli a trestali ho.

Láďa by si přál najít dobrého kamaráda, se kterým by mohl trávit čas. 

Láďa by chtěl pomáhat někomu s péčí o domácí zvířata – naučit se pečovat o koně, kozy, ovce. 



	Rodinná situace, rodičovské dovednosti.

	Rodiče mají Láďu rádi, velmi se snažili, aby se vrátil z diagnostického pobytu do rodiny. 

Jasně stanovené podmínky ze strany OSPOD dokázali splnit.

Rodiče se snaží zajistit alespoň nějaké finance na základní potřeby rodiny.

Rodiče si dokážou vyřídit potřebné dávky na úřadech. 

Ve výchově nemají matka a otec jednotný přístup.

Rodiče nejsou důslední a na Láďu jsou kladeny nároky teprve tehdy, když dojde k nějakému podnětu zvenčí (škola, OSPOD).

Rodina nemá vyřešenu situaci ohledně bydlení a mají velké množství dluhů. 


	Potřeby a přání rodičů dítěte.
Rodiče by si přáli, aby je Láďa přestal zlobit. 

Přáli by si, aby je více poslouchal a byl více samostatný.

Rodiče by si přáli vyřešit své dluhy, nalézt nové bydlení a zaměstnání.

	

	Ochranné faktory: 
Dobré komunikační dovednosti, dohled nad dítětem, dobrá škola s pozitivním přístupem k dětem, dobrý vztah s babičkou, průměrné školní výsledky, zájmy, rodiče mají Láďu rádi
Rizika/obavy:
ADHD, vzpurné/zlostné dítě, dítě odmítané vrstevníky, násilí v rodině, konflikty v rodině, nedostatečný zájem o aktivity dítěte, negativní přijetí rodiny, sociálně vyloučená rodina, nezaměstnanost rodičů, nízké příjmy, dluhy, hrozba ztráty bydlení, časté stěhování


	

	

	


	Individuální plán ochrany dítěte - IPOD


	Cíle
	Kroky k naplnění
	Odpovědné osoby
	Termín


	1
	Zajištění pestřejší stravy pro Láďu
	Zajištění obědů ve škole
	Matka, p. Svobodová


	31. 10. 2012


	2
	Zajištění zdravého vzduchu doma
	Rozhovory s rodiči a babičkou na téma kouření mimo domov, jaká je možnost změny? 
	p. Svobodová, Matka, otec, babička
	31. 1. 2013


	3
	Pravidelné užívání léku na ADHD
	Matka zajistí pravidelné užívání léků – zapisování do zápisníku, odstraňování korálků nebo jiný způsob kontroly 
	Matka, pravidelně kontroluje 1x týdně p. Svobodová
	Průběžně, začít ihned


	4
	Pravidelná příprava do školy
	Zajištění dobrovolníka na doučování
	p. Svobodová 
	31. 12. 2012

	
	
	Doučování 1 x týdně po vyučování do doby než bude dobrovolník
	Asistentka třídy
	Od 5. 10. 2012 průběžně

	
	
	Pravidelná příprava do školy, alespoň dělání úkolů každý den 
	Láďa, kontroluje p. Svobodová 1x týdně než bude dobrovolník, spoluúčast matky a babičky
	Průběžně, začít ihned

	5
	Zajištění volnočasové aktivity 
	Kontaktování Záchranné stanice zvířat – zjištění možnosti pomáhání Ládi tam
	p. Svobodová
	15. 10. 2012

	
	
	Připravení pracovníků Záchranné stanice na Láďovo chování – vysvětlení ADHD, vysvětlení situace rodiny, představení Ládi
	p. Svobodová
	15. 10. 2012

	
	
	Pravidelný kontakt s pracovníkem Záchranné stanice – zjištění Láďova chování, podpora Ládi i pracovníků v kontaktech
	p. Svobodová, 1 x týdně telefonický kontakt, případně osobní
	Průběžně, začít ihned po domluvení schůzek


	6
	Trávení volného času se svými rodiči
	Vymyšlení možností jak společně trávit volný čas
	p. Svobodová, rodina
	30. 11. 2012

	
	
	Pravidelná podpora rodičů v trávení společného času
	p. Svobodová
	Průběžně, začít do 31. 11. 2012

	7
	Větší přijetí od spolužáků ve třídě
	Učitelka a asistentka dětem vysvětlí co je ADHD, proč se Láďa někdy chová, tak jak se chová
	Učitelka, asistentka
	31. 10. 2012

	
	
	Děti si zahrají hru na „vyloučeného“ a pak sdílí, jak se cítí, jak se asi může cítit Láďa, když nepatří do kolektivu
	Učitelka, asistentka
	30. 11. 2012

	8
	Sdílení věcí okolo lhaní
	Zajištění dobrovolníka v programu Pět P
	p. Svobodová
	31. 12. 2012

	
	
	Dohoda rodičů, babičky, učitelky, asistentky učitelky, paní Svobodové, paní Černé – OSPOD o tom, jak budou reagovat na Láďovo lhaní, společná schůzka včetně zápisu
	Rodiče, babička, učitelka, asistentka, p. Svobodová, p. Černá
	31. 11. 2012

	9
	Zajistit fyzický kontakt s blízkými lidmi
	Zajistit pro matku kurs dotykové terapie 
	p. Svobodová, matka
	31. 12. 2013

	10
	Dávání jasných hranic bez fyzického trestání od rodičů a babičky


	Sepsat soupis pravidel, s kterým budou všichni souhlasit
	Láďa, matka, otec, babička, pomáhá p. Svobodová
	31. 10. 2012

	
	
	Zajistit rodičům podporu v dodržování hranic
	p. Svobodová
	30.11.2012

	
	
	Zajistit videotrénink interakcí pro matku a pro babičku
	P. Svobodová
	30. 11. 2012

	11
	Větší soukromí pro Láďu
	Zajištění závěsu na palandu
	Máma, Láďa
	31. 11. 2012

	12
	Ocenění doma i ve škole za pozitivní chování 
	Kontakt s třídní učitelkou, ředitelkou/ředitelem, asistentkou a projednání této záležitosti
	Paní Černá – OSPOD, rodiče
	31. 10. 2012

	
	
	Sepsat seznam za co všechno je možné Láďu ocenit
	p. Svobodová, rodiče, babička
	31. 10. 2012

	13
	Samostatnost v oblasti sebeobsluhy
	Vyčlenění činností, kterou bude mít Láďa doma na starost.
	p. Svobodová, rodina
	31. 11. 2012

	14
	Zajištění stabilního bydlení 
	Zjistit možnost oddálení exekuce – oslovení dluhového poradce, případně právníka
	Paní Černá - OSPOD
	31. 10. 2012

	15
	Zajištění finančního zázemí pro dítě
	Shromáždění všech dokumentů, které se týkají dluhů
	Rodiče, babička
	10. 10. 2012

	
	
	Oslovit dluhového poradce
	Paní Černá - OSPOD
	31. 10. 2012

	
	
	Zaevidování pana Ladislava na Úřadě práce
	Otec
	5. 10. 2012

	
	
	Pomoc s hledání práce pro otce
	p. Svobodová
	31. 1. 2013


	16
	Zajištění tepla a elektrického proudu v domácnosti


	Spoření financí na nákup dřeva

Oslovení starosty obce s žádostí o fin.pomoc - zhotovení el.přípojky v domě

Pokusit se zajistit zdroje od dárců na nákup dřeva
	Rodiče, babička

Rodiče, p. Teplá

p. Teplá
	31. 10. 2012

31. 11. 2012

31. 12. 2012


