Pracovní verze Lumos


ZPRÁVA Z PODROBNÉHO VYHODNOCENÍ POTŘEB DÍTĚTE
	Základní údaje

	

	Identifikační údaje

	Identifikační číslo případu:
	___________________________________

	Jméno: 
	Jakub Dvořák

	Datum narození: 10.5.2003
	
	Pohlaví:
	Chlapec

	Občanství/St. příslušnost: 
Případně status pobytu.
	ČR

	Adresa: 


	Husova 45, Mělník

	Telefon: 
	-
	E-mail:
	-

	Komunikace:

Speciální potřeby ohledně komunikace
(cizí jazyk, nonverbální komunikace, spec. komunikační nástroje)
	____________________________________


	Rodiče:

	Jméno - matky:
	Martina Nová

	Adresa:
	Husova 45, Mělník

	Telefon:
	____________________
	E-mail:
	________________

	Jméno - otce:
	Václav Dvořák

	Adresa:
Pokud je totožná jako u matky neuvádějte.
	________________________________________

	Telefon:
	____________________
	E-mail:
	________________

	Rodičovská odpovědnost:
	mají oba rodiče

	Jiné důležité informace ohledně rodičů:
	Žijí ve společné domácnosti, jsou nesezdaní. 

	Sourozenci:

	Počet sourozenců: 
	

	Jméno: 
	

	Datum narození: 
	__________
	Pohlaví:
	Dívka/Chlapec

	Jméno: 
	________________________________________

	Datum narození: 
	__________
	Pohlaví:
	Dívka/Chlapec

	Jiné důležité informace ohledně sourozenců:

Veden spis, umístění v ÚV, místo pobytu, apod.


	-

	Jiná důležitá osoba v okolí dítěte:

	Jméno:
	Ludmila Dvořáková

________________________________________

	Vztah k dítěti:
	Babička Jakuba (ze strany otce)

________________________________________

	Adresa:
	Borová 7, okr. Mělník
________________________________________

	Telefon:
	____________________
	E-mail:
	________________

	Jméno:
	________________________________________

	Vztah k dítěti:
	________________________________________

	Adresa:
	________________________________________

	Telefon:
	____________________
	E-mail:
	________________

	Jiné důležité informace :


	________________________________________


	Zahájení vyhodnocování potřeb:

	Datum zahájení:
	15.11.2012


	Důvod vyhodnocování:

Popis situace
	Sociálně-právní ochrana byla v rodině zahájena na anonymní podnět, který vyslovil podezření na týrání devítiletého Jakuba. V bytě byl slyšet křik a pláč a velké rány. U Jakuba byly shledány při prvním kontaktu OSPOD s rodinou, který proběhl tentýž den, modřiny na nohou a jizva na hlavě. Rodiče nepodali žádné uspokojivé vysvětlení a bylo zahájeno vyhodnocování situace v rodině a míra naplňování potřeb Jakuba. 


	Datum ukončení:
	________________________________________

	Důvod ukončení vyhodnocování:

Popis situace
	________________________________________

	Podrobné vyhodnocení potřeb ohrožených dětí by mělo proběhnout do 35 pracovních dnů.


	Zdroje informací


	Osobní setkání s rodinou

	Datum
	Místo setkání
	Kdo byl přítomen?

	15.11.2012
	Domácnost rodičů
	Matka, otec, Jakub

	16.11.2012
	Návštěva školy
	Rozhovor s třídní učitelkou Jakuba

	18.11.2012
	Domácnost rodičů
	Matka, otec, Jakub

	21.11.2012
	Domácnost rodičů
	Matka, otec, Jakub

	
	
	


	Instituce konzultované/zapojené do hodnocení

	Datum
	Instituce
	Osoba
	kontakt

	17.11.2012
	Dětská lékařka
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Dotazníky, škály nebo jiné nástroje použité při hodnocení

	Datum použití
	Dotazník / škála / nástroj

	18.11.2012
	Medvídci - projektivní technika (použitá při rozhovoru s Jakubem)

	21.11. 2012
	Ekomapa – projektivní technika (použitá při rozhovoru s Jakubem)

	
	

	
	


	Odborná hodnocení/posudky

	Datum dokončení hodnocení
	Instituce/osoba, která hodnocení/ posudek vypracovala
	Účel hodnocení/posudku

	2009
	Pedopsychiatr
	Výchovné problémy Jakuba 

	2010
	Pedagogicko-psychologická poradna Mělník
	Školní zralost Jakuba

	2011
	Pedagogicko-psychologická poradna Mělník
	Výukové obtíže Jakuba

	
	
	

	
	
	


	Shrnutí vyhodnocování

	Každé z oblastí věnujte pozornost v rozsahu, který odpovídá skutečným podmínkám. Svůj komentář nemusíte uvádět u všech oblastí. V maximální možné míře vycházejte ve svém komentáři z přímých důkazů (uveďte odkaz na použité nástroje), nikoli jen z názoru či dojmu, a tyto důkazy popište. Jestliže se však budou názory výrazně lišit, zaznamenejte i tyto rozdíly.


	Vývojové potřeby dítěte

	Zdraví:

Zdravotní stav – aktuální a dlouhodobý zdravotní stav dítěte, růst, vývoj, tělesné a duševní prospívání, nemoci a postižení (včetně psychiatrických), úrazy. Zajištění pravidelné lékařské péče – praktický lékař, zubní lékař, další specialistédle potřeby. Návštěvy u lékaře, preventivní lékařské prohlídky, očkování, hospitalizace,zdravotní doporučení. 
Strava, pitný režim, spánek a odpočinek, zrak a sluch, jemné motorické dovednost, hrubé motorické dovednosti. 
Zdravotní rizika – kouření, alkohol, jiné návykové látky, obezita, anorexie, bulimie. 

	27.1.2013 telefonicky kontaktoval OSPOD ošetřující lékař, který tentýž den přijímal nezl. Jakuba k hospitalizaci do fakultní nemocnice. Jakub byl přijat s četnými pohmožděninami a podlitinami na končetinách, na těle měl stopy po bití (možná páskem) a s otřesem mozku (na hlavě rána po úderu těžkým předmětem). Lékař vyslovil podezření na spáchání trestného činu ublížení na zdraví. Jakub sdělil, že otec byl opilý a zbil ho. Také sdělil, že se nechce vrátit domů. Jakuba do nemocnice přivezla rychlá záchranná služba, kterou kontaktovala matka Jakuba, která oznámila, že otec se rozzlobil a zbil jejich syna. Dle slov lékaře bude Jakub hospitalizovaný přibližně týden. Lékař také sdělil, že zaslal oznámení o svém podezření Policii ČR.  
Časová osa případu:

14.1.2013 byla v rodině zahájena sociálně-právní ochrana na anonymní podnět sousedů, kteří vyslovili podezření na týrání devítiletého Jakuba. Dle anonymu, byl v bytě opakovaně slyšet dětský křik a v poslední době stále častěji hádky, velké rány a pláč dítěte. Při prvním kontaktu OSPOD s rodinou, který proběhl tentýž den, byla u Jakuba shledána čerstvá jizva nad pravým obočím. Mluveno bylo pouze s matkou a s Jakubem, otec byl v práci. Dle slov matky, je Jakub hodně roztěkaný, každou chvíli řeší nějaký pád nebo poranění. Často padá z kola a i doma je prý neopatrný. Jizvu na hlavě má od stolu, hrál na zemi, a když chtěl vstát, uhodil se. Poté bylo hovořeno bez přítomnosti matky Jakubem, který slova potvrdil slova matky a sdělil, že si hrál s autodráhou, jinak byl málomluvný a zakřiknutý. Matce sděleno, že pracovnice rodinu opětovně navštíví a byla požádána, aby se s OSPOD zkontaktoval i otec.
15.1.2013 – telefonický rozhovor s dětskou lékařkou a zaslána písemná žádost o lékařskou zprávu 

17.1.2013 – uskutečněn náhodný kontakt v rodině (v blízkosti bydliště rodiny ten den prováděno šetření v jiné rodině), nikdo z rodiny však doma nebyl, na místě byl zanecháván vzkaz o nezastižení a žádost, aby rodiče telefonicky kontaktovali OSPOD. 
21.1.2013 – další návštěva v rodině, doma byl otec, matka a Jakub. Proběhl rozhovor s rodiči a individuálně s Jakubem.

22.1.2013 – návštěva školy – rozhovor s třídní učitelkou.
28.1.2013 – telefonicky kontaktována babička (ze strany otce) – zjišťována možnost umístění Jakuba po propuštění z nemocnice. Babička sdělila, že má vnuka velmi ráda, ale že v současné době ze zdravotních důvodů nemá možnost se o něj postarat. 

V oblasti zdravotního stavu po dobu vyhodnocování bylo zjištěno z uskutečněných kontaktů a telefonických rozhovorů následující:

· Jakub se narodil v devátém měsíci těhotenství. V době těhotenství neměla matka žádné potíže. 
· Dle slov dětské lékařky se zdravotní problémy Jakuba projevily poprvé v roce a půl věku, kdy nepřibíral na váze. Ve 3 letech nastal výrazný pokles váhy. V této době se objevily zažívací potíže a ve zdravotní dokumentaci je zmíněna možná porucha trávení. V dubnu roku 2007 byl Jakub hospitalizován a absolvoval vyšetření na endokrinologii (dále sledován pro zvýšenou činnost štítné žlázy).

· V 6 letech absolvoval oční vyšetření (začal nosit brýle) a vyšetření na pedopsychiatrii pro  nezvladatelnost a výchovné problémy v rodině (je medikován pro poruchu chování – viz zpráva z vyšetření).

· Ze zdravotních obtíží, dle slov lékařky, bylo také zjištěno zaostávání somatického vývoje Jakuba, ale nebyl prokázán žádný hormonální či jiný deficit.
· Jakub nebývá nemocen, co se týče běžných onemocnění.
· Z rozhovoru s dětskou lékařkou vyplynulo, že matka chodila dříve na preventivní prohlídky s Jakubem nepravidelně, musela být opakovaně vyzývána. Nyní matka spolupracuje již bez potíží.
· Jakub byl dvakrát během posledních 6 měsíců jednorázově ošetřován na dětském oddělení fakultní nemocnice, dětská lékařka citovala ze zprávy lékaře, že poprvé se jednalo o rozseknutý ret po pádu z kola, podruhé měl Jakub zhmožděnou ruku po pádu ze schodů.

	Učení se:

Forma komunikace,mateřský  jazyk, vyjadřování se, kladení otázek, odpovídání na otázky, naslouchání, reagování, porozumění, čtení a psaní. Jiné než verbální způsoby komunikace – znaková řeč, Brailovo písmo, makaton, piktogramy a symboly, VOKS a jiné. 

Pochopení, odůvodnění a řešení problémů – schopnost pochopit a utřídit si informace, racionálně uvažovat a řešit problémy.

Hry, příběhy, písničky, objevování, zkoumání, pozornost
Zapojení se do učení, přístup vzdělávání a zaměstnání, aktivní zapojení se a docházka, prospěch, přístup k odpovídajícím zdrojům.Pokrok u základních a klíčových dovedností, ambice.
Speciální vzdělávací potřeby – sociální znevýhodnění, poruchy učení, zdravotní postižení. 

	· Z rozhovoru s matku a s otcem: Jakub nastoupil do 1. třídy v 7 letech v roce 2010 s ročním odkladem na základě doporučení pedagogicko-psychologické poradny (viz přiložená zpráva). Rodina se přestěhovala a Jakub nastoupil ke konci školního roku do jiné školy. 
· Podle vyjádření třídní učitelky, se Jakub na začátku druhého ročníku podrobil pro výukové obtíže druhému vyšetření v PPP (viz přiložená zpráva).  Závěr z vyšetření: schopnost se soustředit je u Jakuba krátkodobá, má potíže se sebeovládáním a regulací vnitřního neklidu, je roztržitý, snadno podléhá zátěži. Patrná je snaha vyvolat sociálně žádoucí dojem. Verbální projev Jakuba je plynulý a srozumitelný. Malá schopnost akceptovat požadavky autority. V oblasti rozumových schopností je v dolním pásmu průměru. Jakub má ovšem výrazné mezery v učivu. Doporučeno zapojení asistenta pedagoga a doučování. 
· Při návštěvě v rodině, Jakub sdělil, že chodí do školy rád, má rád paní učitelku, prý je hodná. Jakub má radost, když dostane dobrou známku, moc jich ale nedostává. Příprava do školy ho nebaví. S učením mu doma většinou nikdo nepomáhá, občas matka. V pololetí třetího ročníků měl Jakub na vysvědčení trojky a čtyřky. 

	Emoční vývoj a chování:

Rané citové vazby, celkové emoční nastavení, sebedůvěra, vztahy s dospělými, vztahy s vrstevníky, temperament, empatie, aktuální emoční stav. 

Traumata, psychické potíže, zvládání stresových situací, pocity izolovanosti a samoty, strach, obavy.  
Životní styl, příslušnost k subkultuře, pozitivní faktory v chování, respektování hranic a pravide , sebeovládání,  chování ve vztahu k vrstevníkům a ve vztahu k dospělým, lehkomyslné nebo impulsivní chování, zneužívání návykových látek,  asociální chování, sexuální projevy,  delikventní chování, násilné a agresivní chování, neklid a hyperaktivita, roztržitost, udržení pozornosti, soustředění, riskování, sebepoškozování

	· Z rozhovoru s matkou vyplynulo, že byl Jakub po narození umístěn v kojeneckém ústavu, matka dala předběžný souhlas k adopci. S otcem měli v té době velké partnerské potíže, uvažovali o rozchodu a matka měla pochybnosti, zda by zvládla péči o dítě sama. Nakonec, údajně na nátlak okolí, si vzala Jakuba zpět do své péče. Partnerský vztah byl zachován. Jakub tedy zažil v raném věku závažnou ztrátu a odmítnutí.
· Z rozhovoru s rodiči a s třídní učitelkou vyplývá, že Jakub se projevuje podobně doma i ve škole. Je obtížně předvídatelný ve svém naladění, mívá velké výkyvy nálad. 

· Dle slov učitelky, se Jakub někdy  jeví jako veselý, rozumný, usměvavý chlapec. Jindy je apatický a zamyšlený. Jindy se velmi nadchne do činnosti, kterou dělá. Často utíká do fantazie a vtahuje do svého fantazijního světa i ostatní. Staví se do role toho, který všechno umí – do role hrdiny. Na první pohled se jeví velmi sebejistě a sebevědomě. Přesvědčuje okolí, že všechno zvládne sám. Odmítá pomoc dospělého. Nedbá dobře míněných rad a vedení dospělého a často udělá pravý opak. Jindy, dostane-li se do stresové situace, reaguje prudce a afektovaně. Nerozumí svým reakcím, nepopisuje svoje pocity. Jeho chování pak působí na okolí rozmazleně a nevychovaně. Když není po jeho, nebo není zrovna naladěný na požadavky dospělého, začne křičet, nadávat, chová se agresivně – ničí věci. Dle slov třídní učitelky pomáhá klidný hlas a celkové zklidnění situace. 
· Z pozorování třídní učitelky umí Jakub být vnímavý k pocitům druhých a umí vycítit, co druzí potřebují. Snaží se tímto chováním vyhovět a zavděčit se. Je schopný rychle pochopit, jak se věci „mají udělat“ a u/dělá to tak. 

	Rodinné a sociální vztahy:

Stabilní a vřelé vztahy se členy rodiny, včetně sourozenců a širší rodiny, vztahy s vrstevníky, vztahy s širší komunitou. 

Schopnost empatie a schopnost budování vztahů, pomoc druhým. Míra zapojení se do negativních vztahů.

	· Jakub žije v domácnosti s matkou a s otcem. Mluví také o babičce (matka otce), se kterou se občas vídá, když k nim přijede na návštěvu. O babičce říká, že je hodná a má jí moc rád. Babička bydlí na vesnici, 20 km za Mělníkem.
· Dle tř. učitelky Jakub umí komunikovat s dospělými a dobře s nimi vychází. Rád pomáhá. Umí si získat jejich náklonnost a pozornost. Také si ve třídě všímá, že i když se Jakub hodně snaží, je patrná v jeho chování nepřirozenost a snaha zachovat dobré vztahy. 
· V rozhovorech s Jakubem byla viditelná ostražitost a opatrnost, jakoby by byl stále ve střehu. Neudrží oční kontakt. 
· Dle slov Jakuba (individuální rozhovor z druhé návštěvy v rodině), si s rodiči moc nerozumí, protože prý hodně zlobí. Bývá často trestán, když neposlechne. Otec se s matkou často hádají, z toho Jakub prý hodně smutný a neví, co má dělat. Otec matku někdy bije a někdy potom zmlátí i jeho
· Dle slov tř. učitelky se Jakub ve skupině vrstevníků vztahuje spíše ke slabším, které může vést po svém, jeho chování je k těmto dětem spíše manipulativní, nikoli spolupracující. Snaží se rozhodovat. Ve skupině dětí různého věku se připojuje k mladším. V kolektivu spolužáků se nestraní. Občas se dostává do situací, které končí hádkou, někdy naznačuje, že spolužáka uhodí, ale úder nedokončí. Dle slov Jakuba k tomu dochází zejména tehdy, když ho někdo vyleká, nebo se ho nečekaně dotkne (např. když mu spolužák ze srandy poklepe na hlavu, nebo když na něj někdo bafne). Svým menším vzrůstem vyvolává u některých dětí ochranářské sklony, děti mu pomáhají. 
· Jakub, sdělil,že ho mrzí, že nemá žádného kamaráda, se kterým by chodil ven, nebo jinak trávil čas. Čas tráví hlavně doma, ven moc nechodí, protože rodiče se o něj prý bojí.

	Identita:

Vnímání a uvědomování si sebe sama, pozitivní obraz sama sebe, sebedůvěra, znalost vlastní a rodinné  minulosti,  pocit sounáležitosti s rodinou, jinými sociálními skupinami,uvědomování si příslušnosti k pohlaví, etniku, národnosti, kultuře, víře,  příslušnost k subkultuře,  zkušenosti s diskriminací z důvodu rasy, náboženského vyznání, věku, pohlaví, sexuální orientace nebo postižení.

	· Jakub byl při rozhovoru obecně málomluvný. V tématech a otázkách týkajících se jeho rodiny, nevypráví žádné zážitky, tvrdí, že si na nic nevzpomíná. 
· Ze zprávy z pedopsychiatrického vyšetření vyplývá, že Jakub nedokáže přesně popsat, jak se vlastně cítí a jak se mu daří, Na otázky typu co má rád, co udělal dobrého, co udělal špatného, odpovídá „nic“, „nevím“, „nemám“. 

· V oblasti sexuality, dle slov třídní učitelky, zná Jakub mnoho sprostých slov. V afektech tato slova používá vůči jednotlivým osobám, které afekt „spustili“. Třídní učitelka se domnívá, že Jakub má evidentně tato slova naučená, patrně nezná jejich význam ani nepřemýšlí o jejich obsahu. Na Jakubovu vulgaritu si velmi stěžují rodiče, neví, jak mu to zakázat, prý je neposlechne.
· Jakub se přijímá jako kluk, hraje videohry s tématikou střílení, nebo závodních aut. Rád buduje, staví, montuje. Mezi hračkami má převážně auta a stavebnice.

	Sociální prezentace:

Sebeprezentace, ambice; sebedůvěra dítěte a náhled na vlastní pokroky, motivace, vytrvalost. Místo ve skupině vrstevníků.

	· Ze zprávy z pedagogicko-psychologického vyšetření vyplývá, že Jakub projevuje snahu se zavděčit vůči svému okolí, snaží se s každým vyjít a být přijatý. 
· Paní učitelka pozoruje u Jakuba touhu být chválen. Pochvalu se však snaží získávat převážně nevhodným způsobem. Vyvolává dojem, že všechno zvládne a okolí o tom až urputně přesvědčuje. Silný pocit sebedůvěry a sebevědomí mu poskytuje patrně pocit bezpečí a kontroly nad sebou, svým chováním i vůči okolí. Dle třídní učitelky své nedostatky a rezervy (zejména školní) Jakub popírá, začne se dohadovat a nepřipustí své sebemenší selhání. V tomto ohledu je velmi vytrvalý. 

	Samostatnost a sebeobsluha:

Základní dovednosti v oblasti sebeobsluhy – hygiena, stravování, oblékání, úklid, vyřizování běžných záležitostí. 

Dovednosti v oblasti sebeobsluhy a samostatnost, znalost vlastních práv a povinností, objevování vlastních hranic a limitů, schopnost požádat o pomoc, schopnost odmítnout, rozhodování a uvědomění si důsledků, plánování osobního života, dovednost obstát v různých sociálních rolích, pozitivní odpoutávání se od rodiny.

	· Jakub říká, že si vše zařídí sám. Když něco potřebuje, snaží se obstarat si to sám. Evidentně se nespoléhá na pomoc od druhých, je naučený si poradit si. Za otcem prý nechodí, protože se bojí, že na něj bude křičet. Za matkou jde jen tehdy, když otec není doma. Vrhá se do věcí a činností a není schopen nahlédnout důsledky. 
· Z rozhovorů s rodiči vyplynulo, že je jimi Jakub veden k pořádku – ve svém pokoji si má uklízet a má pomáhat i s jinými domácími pracemi (vynášet koš, mýt nádobí). Dle slov rodičů odmítá tyto činnosti dělat. 
· Určité potíže má Jakub, dle rodičů, s hygienickými návyky, příliš o sebe nepečuje, působí, že je mu to jedno.  V oblasti stravování vyžaduje nadměrné množství sladkostí, nezná pravidla správného stravování. 

· Jakub dostává kapesné (30,- Kč/týden), dle jeho slov, si za něj kupuje většinou jídlo, nejvíce sladkosti.


	Rodičovská kapacita

	Základní péče:

Zajištění potravy, nápojů, tepla, obydlí, oblečení, hygieny, zajištění zdravotní péče, zajištění školní docházky, využívání služeb různých organizací – zdravotních, vzdělávacích, sociálních

	· Rodiče jsou přesvědčení, že zajišťují dobrou a dostatečnou péči o Jakuba. 
· Po stránce zdravotní prý dětská lékařka rodiče vícekrát upozornila na nespolupráci, když zanedbávali preventivní prohlídky. Stejně uzavření byli rodiče Jakuba vůči nabízené pomoci a podpoře OSPOD, který doporučil rodině při prvním kontaktu spolupráci s neziskovou organizací poskytující pomoc rodinám s dětmi. 
· Z chování rodičů je obecně patrná snaha zanechat dobrý dojem. 
· Spolupráce s mateřskou školou a poté se základní školou je vedena v podobném duchu. Paní učitelka prý komunikuje převážně s matkou, která se snaží s pedagogy vždy dobře vyjít. Jakub často ve škole chybí a matka ho omlouvá pro nevolnost, kterou odůvodňuje poruchou trávení. Ze stejného důvodu je také častěji než jiní spolužáci omlouván z tělocviku. Několikrát si třídní učitelka všimla drobných zranění a modřin, které matka vždy vysvětila pádem a párkrát přiznala, že Jakub doma hodně zlobí a že ho párkrát uhodila, protože jeho záchvaty vzteku a zuřivosti někdy těžko zvládají. Ve škole byly s matkou řešeny situace, kdy Jakub měl hlad a vyžadoval od spolužáků jídlo. Matka vysvětluje toto chování Jakuba poruchou trávení. Matka vždy slíbí nápravu a je ochotná ke spolupráci. Situace se nikdy extrémně nezhoršila.
· Matka mluví o tom, že Jakub musí mít speciální dietu, kvůli potížím s trávením a nesmí tolik jíst.

· Jakub sdělil, že někdy mívá hlad a v noci chodí tajně do ledničky. Otec ho občas přistihne a Jakub potom dostane výprask.  

	Zajištění bezpečí a ochrany:

Zajištění bezpečného prostředí pro kojence, dítě nebo mladistvého, rozpoznání rizik doma i mimo domov, zajištění hlídání dítěte vhodnou osobou, nastavení ochrany adekvátně věku dítěte, ochrana před násilím, zneužíváním a jinými nepříznivými vlivy

	· Rodiče připouštějí, že se občas pohádají, ale vždy si dokážou věcí vyříkat. Otec přiznal, že několikrát matku fyzicky napadl, protože byl naštvaný z práce a pak se opíjel. Ale od té doby, co zaměstnání změnil, se to nestalo. Jakub tomu prý asi dvakrát přihlížel, ale otec se omluvil jemu i matce a o všem si popovídali. 

	Citová vřelost:

Vytvoření vřelého,podporující a stabilního rodinného prostředí, schopnost vytvoření citového pouta k dítěti, oceňování a povzbuzování dítěte, pocity rodiče při péči o dítě, schopnost empatie a adekvátních reakcí na dítě.

	· Oba rodiče, dle jejích slov, mají Jakuba rádi. 
· Z pozorování bylo zřejmé, že Jakub je v přítomnosti rodičů zamlklý. Ani u jednoho z rodičů nehledá oporu a nedožaduje se zastání. Nehádá se a nepopírá to, co o něm rodiče říkají. Souhlasí s tím, že hodně zlobí a že na něj platí jenom tresty – pohlavek, zákazy, domácí vězení 
· Rodiče sdělili, že jsou z Jakuba nešťastní, neví, jak problémy s ním správně řešit. Snaží se neshody a hádky řešit klidně. Někdy prý otec hodně rychle vybuchne a pak hodně křičí, ale fyzicky uhodí Jakuba málokdy, nebo dá jenom výchovný pohlavek. Matka o otci říká, že má výbušnou povahu, přiznala, že když byl párkrát opilý, bála se ho. Otec tyto situace zlehčuje. Uvádí, že ho mrzí, že je Jakub tak nevděčný. Oba rodiče maají pocit, že to s ním myslí dobře, ale jemu to nestačí, neposlouchá je.   

	Stimulace a podněty:

Aktivní poskytování podnětů potřebných k vývoji dítěte. Častá interakce rodiče s dítětem. Podpora v zájmech a činnostech a poskytování podnětů a vytváření příležitostí pro sociální kontakt. Podpora a umožnění přístupu ke vnějším zdrojům informací. Motivace k učení a vzdělávání.

	· Otec se, dle slov matky, do výchovy zapojuje jen v situacích, kdy se řeší potíže (poznámka ze školy, nesplnění povinností, odmlouvání, agresivita). Otec s Jakubem netráví čas typicky „klukovsky“ (nehrají fotbal, ani jiné hry) ani si společně nepovídají o tom, kdo co zažil přes den. Matka je přítomná křiku a nadávkám ze strany otce vůči Jakubovi, ale pro klid vždy ustoupí a otce před Jakubem omlouvá (že to tak nemyslel a že přece ví, že ho má otec rád). Matka se snaží s Jakubem trávit čas především doma, na procházky nechodí. Koukají se spolu na televizi, povídají si o škole.

· Jakub nechodí na žádné kroužky. Dle rodičů Jakuba baví jen počítač, rád hraje hry a to, dle jejich slov, může doma. 

	Vedení a hranice:

Poskytování jasného, důsledného a vhodného vedení dítěti, stanovení hranic a pravidel žádoucího chování, včetně nastavení hranic vzhledem k rizikům. Míra kontroly, tolerance a pozitivních vzorů chování. Podpora samostatnosti. 

	· Rodiče si stěžují na to, že Jakub je drzý a odmlouvá. Často neví, jak si s ním mají poradit a vzhledem k těmto potížím, které Jakub má, řeší rodiče situaci tím, že přísně vyžadují dodržování daných pravidel a k tomu používají především zákazy, protože to jediné dle jejich názoru, na Jakuba platí. Jakub si prý nezaslouží, aby byl chválen a dostával odměny. Hranice rodiče nastavují především prostřednictvím trestů a zákazů. 

	Stabilita:

Stálé rodinné prostředí, změny ve složení domácnosti, míra stěhování rodiny, změny škol, změny zaměstnání rodičů. Předvídatelné chování rodičů. Jednotný výchovný styl rodičů. 

	· Rodina se po narození Jakuba třikrát stěhovala. Jednou prý kvůli potížím ve škole, kdy matka musela pořád chodit do školy, protože s Jakubem byly velké problémy (nerespektoval autoritu učitele, byl nepozorný, narušoval výuku celé třídě). Matka přiznala, že to psychicky nezvládala. Navíc měla rodina potíže i se sousedy, kteří si stěžovali na křik v rodině. 

· Z pozorování v rodině, nemají pravidla jasný řád, režim není nastaven přehledně. Rodiče se v nastavování hranic často neshodnou a před Jakubem se dohadují. Otec obviňuje matku, že Jakub neposlouchá. Je to prý její vina, protože otec kvůli zaměstnání přichází pozdě domů a je tedy na matce, aby zvládla výchovu Jakuba.


	Rodina a prostředí

	Rodinná historie a fungování rodiny.

Velikost a složení rodiny, kulturní zázemí rodiny. Fungování rodiny, včetně rituálů, atmosféra v rodině, vztah rodiny ke vzdělání. Historie rodiny – zdroje pomoci, zvládání krizových situací, nemoci, úmrtí blízké osoby, násilí, zneužívání návykových látek, trestná činnost, chybějící rodič, rozpad vztahu, zdravotní stav pečujících osob v rodině, zneužívání. 

	Rodina ze strany otce:

Otec otce byl několikrát ve výkonu trestu za ublížení na zdraví, byl agresivní vůči matce i dětem. S otcem se matka rozvedla, když bylo otci Jakuba 8 let. Matka sama vychovávala 2 syny. S otcem nemá ádný kontakt, matka k nim občas jezdí na návštěvu. 
Rodina ze strany matky:

Z vyprávění matky vyplynulo, že se se svými rodiči nestýká. Rodiče matky žijí 50 km od Mělníka. Matka si s nimi nikdy nerozuměla a nechce, aby se s nimi Jakub vídal. Oni sami o to ani prý také nestojí. Rodiče matky měli potíže s alkoholem. Matka byla nejstarším dítětem a musela se starat o své dva mladší sourozence. Často se stěhovali. Měli velké dluhy a exekuce. Děti byly z rodiny odebrány do ústavního zařízení, když matce bylo 11 let, bratrovi 7 a sestře 2 roky (rodina neměla kde bydlet, byli vystěhováni z bytu a neměli kam jít). Po třech měsících se do rodiny vrátili 2 starší sourozenci, mladší sestra byla svěřena do pěstounské péče. Zázemí rodině nakonec poskytla babička matky (matka matky). 

Vzdělání v rodině matky ani otce nemělo nikdy velkou hodnotu. Rodiče si ale přejí, aby se Jakub učil lépe.

 

	Širší rodina.

Formální a neformální podpůrné sítě v rámci širší rodiny a dalších osob; role a odpovědnost širší rodiny v rámci zajištění potřeb dítěte. 

	Rodina je v kontaktu s matkou ze strany otce, která bydlí 20 km od Mělníka. Občas k nim jezdí na návštěvu. Jakuba sama hlídala jen párkrát, když byl ještě v kočárku. Rodiče s Jakubem navštěvují babičku cca 4x do roka. Nepřejí si, aby Jakub k babičce sám jezdil, i přesto, že Jakub k ní má pozitivní vztah. Rodiče mají pocit, že by ho nezvládla.

Otec má o 6 let staršího bratra. Údajně se odstěhoval na Moravu. Otec o něm nic neví.

Matka není v bližším kontaktu ani s jedním ze svých sourozenců, s bratrem o sobě ví, ale nenavštěvují se. O sestře, která vyrůstala v pěstounské péči, nemá žádné zprávy. 


	Bydlení.

Druh bydlení, vybavení domácnosti,  vlastnický vztah, prostor pro dítě v rámci bytu, možnost soukromí.

	Rodina žije v menším pronajatém bytě o vel. 2+1 (obývací pokoj, společná ložnice rodičů a Jakuba a kuchyně). Prostředí domácnosti působí uspořádaně. Jakub má svoji vlastní postel v ložnici, kde spí také rodiče. V obývacím pokoji má Jakub svůj psací stůl s počítačem a skříň s oblečením. Jakub ukazoval bednu, ve které má všechny své hračky. Je skladná a nezabírá příliš místa. Prostor, kde by byl Jakub úplně sám, mohl se zavřít a patřil jenom jemu, v bytě není. Vzhledem k velikosti bydlení to nelze, dle rodičů, zařídit jinak. Kuchyňská linka je starší, ale funkční. V kuchyni je jídelní stůl a židle. V obývacím pokoji gauč, 2 křesla a obývací stěna s televizorem, DVD přehrávačem a reproduktory. Na stěnách jsou obrazy, většinou s motivy přírody. V bytě nejsou vidět žádné fotografie.

	Zaměstnání.

Kdo z domácnosti pracuje, jaký je jeho pracovní režim a jaké proběhly změny v pracovním zařazení Jaký má vliv pracovní činnost pečujících osob na dítě. 

	Otec pracuje jeden rok ve stavebnictví jako pomocný dělník. Nejdříve byl dlouhou dobu nezaměstnaný a potom pracoval 2 roky ve fabrice, kde měl potíže se svým nadřízeným, prý mu dělal naschvály a dával mu nejtěžší práci. Otec v té době chodil rovnou z práce do hospody a vracel se domů až pozdě v noci opilý. Vzbudil matku i Jakuba, byl vulgární a několikrát oba, dle slov matky, fyzicky napadl. V novém zaměstnání je spokojenější. Do zaměstnání odchází brzy ráno.Domů se vrací pokaždé v jinou dobu. Matka vysvětlila, že je to podle toho, zda jde do hospody či nikoli. Jakub s otcem netráví příliš mnoho času, kvůli jeho pozdním příchodům z práce. Jakub uvedl, že když byl malý, přál si, aby byl otec víc doma, ale dneska je rád, když doma není. Nikdy prý neví, v jaké náladě se vrátí domů a co se bude dít. 
Matka byla po rodičovské dovolené dlouhou dobu nezaměstnaná, byla evidována na ÚP. Chodila na občasné brigády kompletovat katalogy. Dnes je druhým rokem v podobné firmě zaměstnána na poloviční úvazek. Do práce dojíždí autobusem (asi 20 km). Domů se vrací kolem 15 hod. Někdy i déle, když obchází pracovní agentury a ptá se na jinou práci. Odpoledne tráví Jakub doma pouze s matkou. Když se matka vrací později, Jakub bývá přes den doma sám. Matka mu pak volá a kontroluje, jestli je Jakub doma, nepřeje si, aby se toulal venku.

	Finanční situace.

Finanční aspekty – dlouhodobý příjem domácnosti, nárok rodiny na dávky a pobírání dávek rodinou, příjem potřebný k zajištění potřeb rodiny, způsoby, jak rodina s příjmem nakládá, dluhy rodiny. 

	Příjem otce a matky činí dohromady 16 tisíc čistého. Z dávek SSP pobírají pouze přídavek na dítě. 
Z příjmu otce hradí rodina náklady na pronájem a energie. Zbytek výplaty si otec nechává pro svou potřebu. Hodně peněz otec utratí za tabák a alkohol. Matka ze svého příjmu zajišťuje chod domácnosti. Otec matce příliš financí nedává. Když má Jakub výdaje ve škole, nebo když matce nezbývají peníze na dojíždění do zaměstnání, musí matka otce prosit, aby jí na domácnost přispěl. Rodina nemá žádné finanční rezervy.
Před pěti lety, kdy matce končila rodičovská dovolená, a otec byl dlouhou dobu nezaměstnaný, byli rodiče nuceni si vzít několik půjček, které nezvládali splácet. Sdělili, že nyní mají 2 exekuce, které nepravidelně splácí. Otec se ke splácení staví pasivně, má dojem, že když nebudou exekuce splácet, nakonec jim dluh „smáznou“. 

	Sociální začlenění rodiny.
Charakteristiky obce/čtvrti -  úroveň kriminality, znevýhodnění, zaměstnanost, velké rozšíření zneužívání/prodeje návykových látek, sociální status rodiny. 

	Rodina bydlí na menším sídlišti na okraji Mělníka. Jedná se o poměrně klidnou čtvrť. Není zde zaznamenán vyšší výskyt kriminality. Sociální statut rodin žijících na sídlišti je průměrný. Pěšky je možné za 20 minut dojít do nedalekého lesa. 
Dle výpovědi sousedů je občas slyšet z bytu rodiny křik a hádky. Sousedé si k nim pak chodí stěžovat na to, že je tím obtěžují. Sousedé také téměř vůbec nepotkávají venku Jakuba, samotného ani s rodiči. Vídají ho občas, když jde s taškou ze školy. Jinak ale potkávají jen matku nebo otce. Jedna sousedka vypověděla, že v létě viděla Jakuba s modřinami na nohách a na rukou.
Rodina je známá tím, že se nezapojuje do dění, rodiče s Jakubem nenavštěvují společenské akce (dny dětí, velikonoční dny, mikulášskou, aj.). Rodina působí na okolí uzavřeně, nikdo o nich moc neví. Rodiče nenavazují žádné blízké vztahy ve svém okolí. 

	Komunitní zdroje.

Dostupnost základního vybavení obce, doprava, škola, obchody, volnočasová zařízení, lékař, kostely nebo jiné modlitebny, podpůrné sociální a jiné služby. Míra jejich využití rodinou. 

	Čtvrť, kde rodina bydlí, má k dispozici malé obchodní centrum (potraviny, drogerie, papírnictví, cukrárna, kadeřnictví). Rodina nakupuje většinou zde. 

Také je zde lékařský dům, kde jsou dostupné služby dětského i obvodního lékaře a zubaře, kam rodina dochází. 

Základní škola, kam Jakub dochází, je necelých 15 minut od domova. 

Nedaleko je dům dětí a mládeže, který nabízí volnočasové aktivity pro děti. Jakub nenavštěvuje žádný kroužek.

Mělník je dobře obsloužen hromadnou dopravou (autobus, vlak, městská).

Doprovázení a podporu v rámci sociálních služeb nabízí více občanských sdružení, mj. i Centrum pro rodinu, které OSPOD rodině doporučil. Rodiče jsou však k těmto organizacím nedůvěřiví, stále nacházejí důvody, proč spolupráci s někým, kdo by jim mohl pomoci, nevyužít.


	Analýza situace a potřeb dítěte

	

	Shrnutí potřeb dítěte, rodičovských dovedností, rodinné situace:
Shrnutí potřeb Jakuba:

- potřeba jednotného výchovného přístupu ze strany pečujících osob
- potřeba pravidelného denního režimu (stravovacího, spánkového)

- potřeba správně nastavených limitů a hranic (předvídatelnost v chování a reakcích pečující osoby) 

- potřeba podnětného rozvoje (podpora zájmů a talentů Jakuba, podpora volnočasových aktivit)
- potřeba pozitivní motivace vůči Jakubovi ze strany pečujících
- potřeba opakovaného zažití bezpečného fyzického kontaktu s pečující osobou

- potřeba podpory při zvládání i nezvládání školních povinností i jiných aktivit  
- potřeba blízkosti pečující osoby jako zdroje bezpečí (včas a adekvátně reagovat na Jakubovy potřeby)

- potřeba vyvážené pozornosti a citlivosti vůči potřebám Jakuba (být Jakubovi dostupný v situaci, kdy je hodný i v situaci, kdy zlobí) 

- potřeba zájmu o Jakubovy pocity, podpora jeho emočního prožívání
- potřeba vyjádření důvěry ze strany pečující osoby, že Jakub je přijímané dítě a že věci, které dělá, zvládne
Shrnutí rodičovských dovedností:
- zájem o to, aby se Jakub dobře učil

- snaha mít přehled o Jakubových aktivitách  

- schopnost zajistit pravidelný příjem rodiny
- schopnost zajistit stabilní bydlení

- dovednost zachovat prostředí bytu čisté a uspořádané
- rodiče si uvědomují Jakubovu potřebu po větším soukromí

- rodiče nahlíží jako nevyhovující, že nezvládají výchovné problémy Jakuba


	Přání dítěte:
Jakub by chtěl víc chodit ven a trávit čas s kamarády ze školy

O blízké budoucnosti Jakub sám mluví málo. Odpovídá často „nevím“. 


	Přání rodičů dítěte:

Matka a otec si přejí, aby Jakub tolik nezlobil. 

Matka si přeje, aby otec tolik nepil a chodil včas domů.

Matka by ráda našla lepší zaměstnání.

Otec by byl rád, aby si Jakub více vážil toho, co má, a nebyl tolik nevděčný.



	Ochranné a rizikové faktory: 
Ochranné faktory:
- spolupráce s dětskou lékařkou
- spolupráce se školou

- rodiče uvádí, že Jakuba mají rádi

- kontakt s babičkou, kterou má Jakub rád

- nelhostejnost sousedů, kteří si všímají situace okolo rodiny

Rizikové faktory:
- Agresivní chování otce

- Konfliktní soužití rodičů, téměř bez schopnosti spory řešit

- Submisivita matky

- Matka nenahlíží manipulativní chování otce (pro klid v rodině ustupuje otci na úkor svých a Jakubových potřeb) 
- Otec nevyhodnocuje rizika svého jednání ve vztahu k Jakubovi a k matce
- Pasivita otce v otázkách výchovy a péče o Jakuba (nepřítomnost otce při běžných denních rodinných situacích – společné jídlo, příprava do školy)
- Nadměrná kontrola Jakuba

- Problémy otce s alkoholem
- Uzavřenost rodiny 

- Odmítání podpory a pomoci doprovázející služby
- Pasivní přístup ke splácení dluhů a exekucí



	Navrhované řešení (pomůcky, způsob práce, cíle dalšího rozvoje, další služby):

Svolat mimořádné setkání spolupracujících subjektů, zvážit závažnost situace v rodině, posoudit míru ohrožení Jakuba ze strany rodičů a v zájmu Jakuba přijmout vhodné opatření pro řešení situace. S ohledem na rizikové faktory, doporučuji svolat setkání bez účasti rodičů, aby bylo zajištěno bezpečí Jakuba (zejména s přihlédnutím na nepředvídatelnost v chování otce vůči Jakubovi i matce). 

	

	Individuální plán ochrany dítěte - IPOD


	Cíle
	Kroky k naplnění
	Odpovědné osoby
	Termín


	1
	Zajistit psychologickou pomoc Jakubovi v době hospitalizace.
	Zkontaktovat psychologa nemocnice - posoudit aktuální psychický stav dítěte a doporučení další následné odborné péče.
	OSPOD, psycholog nemocnice
	28.1.2013


	2
	Zajistit vyjádření rodičů, jejich názor a vysvětlení.
	Šetření v rodině a rozhovor s rodiči.
	OSPOD
	29.1.2013


	3
	Připravit co nejvíce bezpečný přechod Jakuba do péče pěstounů na přechodnou dobu. 
	Vytvořit plán přechodu Jakuba (kam půjde, kdo tam bude, co si vezme s sebou, atd.). 
Vytipovat pěstouny na přechodnou dobu a dojednat s nimi urgentní přijetí Jakuba do jejich péče.
	OSPOD dítěte, OSPOD pěstounů
	29.1.2013 


	4
	Zajistit přemístění Jakuba do pěstounské péče na přechodnou dobu (PPPD)
	Převezení Jakuba z nemocnice k pěstounům na přechodnou dobu.  

Seznámení Jakuba s pěstouny a přivítání Jakuba v rodině pěstounů.
	OSPOD, soc. pracovník pěstounů, pěstouni na přechodnou dobu
	4.2.2013


	5
	Vytvořit plán bezpečné péče o Jakuba po dobu jeho umístění v PPPD.
	Svolat setkání zapojených subjektů a sestavit plán bezpečné péče - definovat aktuální potřeby Jakuba a určit, jakým způsobem a kým budou tyto potřeby naplňovány.
	OSPOD, pěstouni na přechodnou dobu, doprovázející služba pěstounů
	Do 15.2.2013


	6
	Posoudit vhodnost kontaktů Jakuba s otcem a s matkou.  
	Zajistit rodičům spolupráci s psychologem pro posouzení vhodnosti jejich kontaktů s Jakubem. Následně dle situace v rodině, možnost vypracovat- znalecké posudky.

Zajistit odborné psychologické vyšetření Jakuba (potvrdit/vyloučit výskyt syndromu CAN), posoudit vhodnost kontakt s rodiči. 


	OSPOD, dětský lékař, dětský psycholog, pěstouni na přechodnou dobu, příp. soudní znalec.
	Do 28.2.2013


	7
	Zajistit celkové zdravotní vyšetření Jakuba.
	Objednat a absolvovat odborné lékařské vyšetření  - potvrdit/vyvrátit u Jakuba možnou poruchu trávení.
	dětský lékař, pěstouni na přechodnou dobu
	Do 15.3.2013


	8
	Navrhnout

individuální plán následného umístění Jakuba.
	Shrnout a vyhodnotit veškerou dostupnou dokumentaci – lékařské zprávy, případně znalecké posudky, zprávu od psychologa.
Zajistit rozhovor s babičkou a zjistit její ochotu, kapacitu a schopnost pečovat o Jakuba s ohledem na její zdravotní stav
Definovat jednotlivé možnosti následného umístění Jakuba (návrat do rodiny, svěření Jakuba do péče babičce, dlouhodobá pěstounská péče) vč. zhodnocení rizik a podpůrných faktorů. Stanovení předběžných termínů. 
	OSPOD

	Do 15.3.2013


	9
	Stanovit konkrétní postup a termín umístění Jakuba do následné trvalé péče.   
	Svolat případovou konferenci.
	OSPOD

	Do 20.3.2013


	Termín stanovený pro přehodnocení plánu.
		

	


	Vyjádření 

	

	Vyjádření dítěte k vyhodnocení a dohodnutým opatřením

	


	Vyjádření rodiče nebo poručníka k vyhodnocení a dohodnutým opatřením

	


	Formální náležitosti

	

	Prohlášení o souhlasu s uchováváním informací a s jejich sdílením

	“Informace poskytované prostřednictvím základního rámce podrobného vyhodnocování potřeb dítěte potřebujeme shromáždit, abychom zjistili, jakou pomoc byste mohl (a) potřebovat. Pokud nejsme sami schopni pokrýt všechny vaše potřeby, může se stát, že budeme muset některé z těchto informací sdílet s jinými organizacemi uvedenými níže, aby nám mohly pomoci s poskytováním služeb, které potřebujete. Jestliže bude v budoucnu nezbytné tyto informace sdílet s jakýmikoliv dalšími organizacemi, abychom vám mohli nabídnout větší podporu, požádáme vás předem o souhlas.

Vaše informace budeme považovat za důvěrné a nebudeme je sdílet s žádnou jinou organizací. Jedinými dvěma výjimkami budou případy, kdy sdílení vašich informací bude vyžadovat zákon nebo kdy toto sdílení informací zabrání možnému poškození vaší osoby nebo vašeho dítěte. V každém případě však budeme vždy sdílet výhradně jen nezbytně nutné minimum informací.

Se získanými informacemi budeme nakládat v souladu s ustanoveními zákona č. 101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů, a to vždy tak, aby nemohlo dojít ke zneužití těchto údajů.“


	Rozumím informacím, které jsou zaznamenány v tomto formuláři, a jsem srozuměn (a) s tím, že budou uchovány a používány pro účely poskytování služeb:

	mně
	Ano/Ne

	tomuto dítěti, jehož jsem rodičem
	Ano/Ne

	tomuto dítěti, o kterého jsem poručníkem
	Ano/Ne

	zařízení kde dítě žije
	Ano/Ne

	
	

	spolupracujícím organizacím –konkrétně uveďte:
	Ano/Ne

	

	

	Jméno

Podpis

Datum



	

	

	Podpis pracovníka OSPOD

	Jméno:
	______________________________________________

	Adresa:
	______________________________________________

	Email:
	______________________________________________

	Telefon:
	______________________________________________

	Jméno

Podpis

Datum



	


	Revize individuálního plánu dítěte - IPOD


	Cíl a jeho naplnění
	Revize a nově stanovený cíl
	Kroky k naplnění
	Odpovědné osoby
	Termín


	1
	
	
	
	
	


	2
	
	
	
	
	


	3
	
	
	
	
	


	4
	
	
	
	
	


	5
	
	
	
	
	


	6
	
	
	
	
	


	Termín stanovený pro přehodnocení plánu.
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